CORSO DI GINNASTICA DI PREPARAZIONE
FISICA PER IL PATTINAGGIO ARTISTICO

PER MIGLIORARE LE PROPRIE CAPACITA FISICHE PER IL
PATTINAGGIO ARTISTICOSU GHIACCIO ORGANIZZIAMO

QUATTRO CORSI DI GINNASTICA CHE SI SVOGONO DA

VENERDI’ 5 OTTOBRE A FINE APRILE:

PALESTRA DELLE SCUOLE ELEMENTARI RODARI A PONTERANICA BASSA IN VIA
UNIONE 18:

e LUNED’I DALLE ORE 18,15 — ALLE ORE 19,15;

e LUNED/I DALLE ORE 19,15 - ALLE ORE 20,15.

COSTO DELL’INTERO CORSO: 135 EURO

PER ISCRIVERSI OCCORRE CONTATTARE IL PROPRIO INSEGNANTE O LA
RESPONSABILE DEL CORSO DI PATTINAGGIO FREQUENTATO E COMPILARE LA
SCHEDA DI ISCRIZIONE.
RESPONSABILE DEI CORSI DI GINNASTICA:

ARIANNA BONFANTI- CELL. 3408711694

e-mail: psicologa.arianna.bonfanti@gmail.com




