REGOLAMENTO DELLA PALESTRINA BOULDER

La palestra ¢ stata progettata e costruita per l'arrampicata
sportiva e non ¢ consentito utilizzarla in altro modo.

I soci minori di anni 18 potranno frequentare la
struttura previa autorizzazione firmata dei genitori.

Non e consentito ’accesso ai minori di sei anni. I soci
minori di 14 anni possono frequentare la struttura, al di
fuori dei corsi, purché accompagnati e sotto stretta
sorveglianza di un genitore o da un adulto con delega.

E' severamente vietato sostare sui materassi in prossimita
delle zone di caduta per salvaguardare la propria incolumita
e quella degli altri, salvo che si faccia assistenza per
governare le cadute.

E' consentito salire sui materassi di protezione e
arrampicare utilizzando esclusivamente idonee scarpette
d'arrampicata. Non sono ammessi altri tipi di calzature ad
esclusione di scarpe da ginnastica pulite.

E' consentito solamente l'utilizzo della magnesite in
pallina o liquida per limitare il diffondersi di polveri.

Nell'area della palestra ¢ vietato fumare, mangiare e
introdurre animali di qualsiasi genere.

I tappeti nell’area boulder non devono essere utilizzati per
sdraiarsi. Il salto dal boulder sul tappeto deve avvenire in
modo controllato sia per la propria incolumita che quella
degli altri.

E’ wvietato utilizzare [D’imbracatura o altri elementi
contundenti che possono danneggiare i1l materasso di
protezione.



